
Mgr. Michaela Šťastná, BF
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Zaměstnání

09/2016 - nyní

09/2015 - nyní

01/2014 – 09/2015

10/2012 – 12/2013

10/2011 – 09/2012

HappyFyzio s.r.o.
č. p. 33, Rohovládova Bělá
533 43
Obor: fyzioterapeutka
Obor: terapeutka metoda Access Bars

Nemocnice Pardubického kraje a.s.
Pardubická nemocnice
Kyjevská 44, 530 03 Pardubice IV
Obor: fyzioterapeutka

Centrum Petra Havlíčka
DOMYNO Office House
Novodvorská 1062/12
142 01 Praha 4 | Lhotka
Obor: fyzioterapeutka

IPREA – Institut preventivní rehabilitace
Politických vězňů 2
110 00 Praha 1
Obor: fyzioterapeutka

Soukromá rehabilitace
EVA RICHTEROVÁ, REHABILITACE
HVIEZDOSLAVOVA 519
149 00 Praha 11
Obor: fyzioterapeutka

Vzdělání

2013 – 2015 

2008 – 2011

Slovenská zdravotnícka univerzita v Bratislave
Titul: Mgr.
Studijní program: Specializace ve zdravotnictví
Obor: Fyzioterapie
1. lékařská fakulta Univerzity Karlovy
Titul: Bc.
Studijní program: Specializace ve zdravotnictví
Obor: Fyzioterapie
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2004 – 2008 Gymnázium Přípotoční, Praha 10



Praxe v rámci 1. LF UK

IKEM
ÚVN

Nemocnice na Bulovce
III. a IV.interna VFN a 1.LF UK

Urologická klinika VFN a 1. LF UK
Gynekologicko – porodnická klinika 1. LF UK a VFN

Hamzova odborná léčebna pro děti a dospělé Luže -  Košumberk
Mariánské Lázně

Institut onkologie a rehabilitace Na Pleši
Léčebné a rehabilitační středisko Chvaly

Geriatrická klinika 1. LF UK a VFN
Neurologická klinika 1. LF UK a VFN

Revmatologická klinika 1. LF UK a VFN
Poliklinika Petrovice

Poliklinika Zahradní Město
Klinika rehabilitačního lékařství 1. LF UK a VFN

Kurzy a workshopy

Fit po porodu

Bazální posturální programy (BPP) dle Jarmily Čápové

Floossbanding

Fit v těhotenství

Trénink svalů pánevního dna – PFMT

Moderní operativa a fyzioterapie ramenního kloubu

Moderní operativa a fyzioterapie kolenního kloubu

Manuální lymfodrenáž

Rehabilitační kurz léčby některých druhů ženské funkční sterility
metodou Ludmily Mojžíšové (I. část: Mobilizace sternokostálního skloubení, II.

část: Mobilizace a cvičení pro funkční ženskou sterilitu)

Fyzioterapie vertebrogenních algických syndromů

Kineziotaping

Hot stones

Čínská masáž

Baňkování

Reflexologie nohy



Masér pro sportovní a rekondiční masáže

Proškolení teoreticky i prakticky v užívání elektroterapeutického přístroje
Rebox-Physio Classic

Diagnostika a terapie funkčních poruch hybného systému

Absolvované kurzy R1-T2 metody RUŠ

Facilitátorka a terapeutka metody Access Bars

Terapeutka metod Access Consciousness 
(Energy Facelift, MTVSS, Korekce zraku, Antalgické stíny a jiné energetické

procesy v rámci 3day body class)

 


